DERNIERES MOUVELLES D'ALSACE

SAVERNE - LYCEE DU HAUT-BARR

Gérer le conflit par le théatre

Dans le cadre du Mois de Iautre, les délégués-éléves du lycée du Haut-Barr de Saverne ont
débattu vendredi sur deux sujets, I’'un portant sur le traitement des conflits, I’autre sur le
décodage des images des médias.

Seuls ont participé les délégués de classes. Au nombre d’une cinquantaine, ils ont été répartis en
deux groupes, le premier invité a décrypter les images, y compris celles présentes sur les réseaux
sociaux.

L’atelier a été mené par I'association Les Petits Débrouillards dont I'objectif a été d’amener les
jeunes a prendre conscience de leur exposition permanente aux divers médias. Télé, internet, jeux
vidéos, magazines peuvent effectivement influencer une perception du monde, mais aussi des
autres et de soi-méme.

« L’image ne dit pas tout »

Il s’agissait donc d’aborder ce sujet, afin d’éveiller un regard critique sur les médias, les éléves
réalisant que « I'image ne dit pas tout ».

L'autre groupe s’est senti bien concerné par le théme du traitement des conflits. En effet, en tant
que délégués, porteurs de projets et porte-parole de la classe, ils sont aussi amenés a gérer des
conflits ou tensions au sein de leur classe. Mené par la compagnie théatrale Arc-en-Ciel, I'atelier
s’est orienté vers le théatre-forum encourageant a la résolution non violente des conflits.

Interactif, il a offert un espace d’expression et d’échanges, articulé autour du concept de «
spectateur » : le spectateur se transforme en acteur. Comment agir face a une opposition ou une
dispute en s’affirmant tout en respectant I'autre, sans tomber dans I'engrenage de la violence, la
réponse donnée aura été d’en comprendre les déclencheurs.

L’atelier aura conduit les éléves a apprendre a s’écouter mutuellement et a s’exercer a 'expression
orale seul face au groupe, en faisant valoir leur point de vue tout en le négociant.



